
STAR WING No.317 
  - 1 -  

 

 

 

 

 

 

今月号
こ ん げ つ ご う

のトピックス 

▶英
え い

語
ご

講座
こ う ざ

開催
か い さ い

のお知
し

らせ▶ドイツ語
ご

講座
こ う ざ

開催
か い さ い

のお知
し

らせ▶第
だ い

1回
か い

多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

サロンレポート 

▶協会
きょうかい

からのお知
し

らせ▶協会
きょうかい

ニュースタッフ紹介
しょうかい

 

 

 今年度
こ ん ね ん ど

2回
か い

目
め

の語
ご

学
が く

講
こ う

座
ざ

は英
え い

語
ご

です。

昨
さ く

年
ね ん

度
ど

に引
ひ

き

続
つ づ

き、講
こ う

師
し

は

マルコム ラー

センズ先
せ ん

生
せ い

。 

 旅行
り ょ こ う

でよく

使用
し よ う

する英
え い

会話
か い わ

を中心
ちゅうしん

と

した講
こ う

座
ざ

とな

っておりま

す。90分
ぷ ん

の授
じ ゅ

業
ぎょう

の内
う ち

訳
わ け

は、

60分
ぷ ん

の英語
え い ご

の

レッスン後
ご

、

マルコム先生
せ ん せ い

の出身
しゅっしん

国
こ く

カナ

ダについて学
ま な

びます。カナ

ダの動物
ど う ぶ つ

やオ

ーロラ、ホッ

ケーなどマル

コム先
せ ん

生
せ い

なら

では授
じ ゅ

業
ぎょう

とな

っておりま

す。 

 今
こ

年
と し

こそは

海
か い

外
が い

旅
り ょ

行
こ う

に行
い

こうと考
かんが

えて

いる方
か た

必
ひ っ

見
け ん

で

す。 
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 今
こ

年
と し

のドイツ語
ご

講
こ う

座
ざ

講
こ う

師
し

は、昨
さ く

年
ね ん

度
ど

に引
ひ

き続
つ づ

きアラン ファー先生
せ ん せ い

です。イギリス出身
しゅっしん

のファー先
せ ん

生
せ い

ですがドイツ語
ご

が堪
た ん

能
の う

です。なんと先
せ ん

生
せ い

はロシア語
ご

も堪
た ん

能
の う

！！趣味
し ゅ み

は「語学
ご が く

を学
ま な

ぶこと」という先生
せ ん せ い

の

ドイツ語
ご

講座
こ う ざ

を受講
じ ゅ こ う

してみませんか？授業
じゅぎょう

の最後
さ い ご

には、ドイツ料理
り ょ う り

や文化
ぶ ん か

を動画
ど う が

で観
み

て頭
あたま

をリフレッシ

ュ♪今
こ

年
と し

は姉
し

妹
ま い

都
と

市
し

事
じ

業
ぎょう

も再
さ い

開
か い

し、オーストリア共
きょう

和
わ

国
こ く

から市
し

民
み ん

訪
ほ う

問
も ん

団
だ ん

・ギムナジウム生
せ い

徒
と

が来
ら い

花
か

する

予
よ

定
て い

です。ドイツ語
ご

を学
ま な

び使
つ か

うチャンスです☆ 

ドイツ語
ご

講
こう

座
ざ

のお知
し

らせ 
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第
だ い

1回
か い

多文化
た ぶ ん か

共生
き ょ う せ い

サロン 「ネパール パリチャヤ」 
 4月

が つ

23日
に ち

（日
に ち

）東和町
と う わ ち ょ う

の総合
そ う ご う

福祉
ふ く し

センターにおいて、今年度
こ ん ね ん ど

第
だ い

1回
か い

多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

サロンを開催
か い さ い

しまし

た。「ネパール パリチャヤ」とはネパール語
ご

で「ネパールの紹介
しょうかい

」という意味
い み

。 

 ネパールの正式
せ い し き

名称
めいしょう

はネパール連邦
れ ん ぽ う

民主
み ん し ゅ

共和
き ょ う わ

国
こ く

。世
せ

界
か い

で唯
ゆ い

一
い つ

長
ちょう

方
ほ う

形
け い

ではない国
こ っ

旗
き

です。赤
あ か

は血
ち

（強
つ よ

い）・青
あ お

い縁
ふ ち

取
ど

りは平
へ い

和
わ

を意
い

味
み

しています。中
な か

に描
え が

かれてい

るのは月
つ き

と太
た い

陽
よ う

。月
つ き

と太
た い

陽
よ う

のように国
く に

が長
な が

く発
は っ

展
て ん

していくよ

うにとの願
ね が

いが込
こ

められているそうです。 

 ネパールにはたくさんの山
や ま

があり、ジャヤさんは映像
え い ぞ う

を見
み

ただけでどの山
や ま

が標高
ひょうこう

何
な ん

メートルなのか瞬時
し ゅ ん じ

に答
こ た

えていまし

た。生
せ い

家
か

のそばには標
ひょう

高
こ う

8,000 メートル級
きゅう

の山
や ま

があるそう

です。日
に ち

常
じょう

の交
こ う

通
つ う

手
し ゅ

段
だ ん

は徒
と

歩
ほ

だったそうで、ジャヤさんは子供
こ ど も

の頃
こ ろ

、毎日
ま い に ち

牛乳
ぎゅうにゅう

運
は こ

びのため 10ｋｍを歩
あ る

いてから、学校
が っ こ う

へ行
い

ったそうです。13歳
さ い

くらいまでトラックに乗
の

ったことがなかったそう。日本
に ほ ん

で車
くるま

の免許
め ん き ょ

取得
し ゅ と く

以前
い ぜ ん

のジャヤさんは自転車
じ て ん し ゃ

でどこまででも出
で

かけていたそう、北
き た

上
か み

⇔盛
も り

岡
お か

も問
も ん

題
だ い

なく。日本
に ほ ん

は便利
べ ん り

すぎると。。。特
と く

に田舎
い な か

は近所
き ん じ ょ

に行
い

くのですら車
くるま

を使
つ か

っていますもんね。 

 ネパールにはなんと 3憶
お く

3千
ぜ ん

万
ま ん

の神
か み

様
さ ま

が住
す

まわれているそうで、お祭
ま つ

りがたくさんあります。今回
こ ん か い

お

話
は な

し頂
いただ

いたのはTihar
て ぃ は ー る

 festival
ふ ぇ え す て ぃ ば る

とDashai
だ さ い ん

 festival
ふ ぇ え す て ぃ ば る

。1日
に ち

以上
い じ ょ う

かかるお話
はなし

だそうですが、時
じ

間
か ん

の関
か ん

係
け い

上
じょう

10分
ぷ ん

にまとめてもらいました。Dashai
だ さ い ん

 festival
ふ ぇ す て ぃ ば る

はネパール最
さ い

大
だ い

のお祭
ま つ

りで 10～14日間
に ち か ん

開催
か い さ い

され、神
か み

様
さ ま

が鬼
お に

に勝
か

ったことを

お祝
い わ

いします。Tihar
て ぃ は ー る

 festival
ふ ぇ す て ぃ ば る

はカラスの日
ひ

・犬
い ぬ

の日
ひ

があって

カラスは神
か み

からの使者
し し ゃ

でメッセージを運
は こ

んでくるそうです。カ

ラスが鳴
な

いて数
す う

日
じ つ

後
ご

に人
ひ と

が亡
な

くなるとカラスがメッセージをく

れたと考
かんが

えるそうです。日本
に ほ ん

でも同
お な

じような言
い

い伝
つ た

えがありま

すよね。 

 最後
さ い ご

はジャヤさんにネパールの踊
お ど

りを教
お し

えて頂
いただ

き、受講者
じ ゅ こ う し ゃ

の皆
み な

さんと盆踊
ぼ ん お ど

りのように輪
わ

になって踊
お ど

り

ました。受講
じ ゅ こ う

された皆
み な

さん、お土産
み や げ

の「サモサ」はいかがだったでしょうか？カレー味
あ じ

のジャガイモが

入
は い

っていて「ミトチャ（美味
お い

しい）」でした♪ 

 

 

●まだまだ賛助
さ ん じ ょ

会員
か い い ん

募
ぼ

集
し ゅ う

中
ち ゅ う

 

 

当協会
と う き ょ う か い

の目的
も く て き

や活動
か つ ど う

に賛同
さ ん ど う

いただける賛助
さ ん じ ょ

会員
か い い ん

を募集
ぼ し ゅ う

しております。協会
きょうかい

情報誌
じ ょ う ほ う し

のお届
と ど

けのほか、当
と う

協
きょう

会
か い

主
し ゅ

催
さ い

の各
か く

種
し ゅ

講
こ う

座
ざ

に割
わ り

引
び き

料
りょう

金
き ん

で参
さ ん

加
か

いただけます。詳
く わ

しい情報
じょうほう

をお知
し

りになりたい方
か た

は、当協会
と う き ょ う か い

まで

お問
と

い合
あ

わせ下
く だ

さい。 

年
ねん

会
かい

費
ひ

 個
こ

人
じん

 ：  ２，０００円
えん

  団
だん

体
たい

 ： １０，０００円
えん

  

 

団体
だ ん た い

 

㈱中央
ちゅうおう

コーポレーション 様
さ ま

  

㈱Three
す り ー

 Bule
ぶ る ー

 Trees
と ぅ り ー

 様
さ ま

 

㈱三田
み た

商会
しょうかい

 様
さ ま

 

 花巻
は な ま き

農業
のうぎょう

協同
きょうどう

組合
く み あ い

 様
さ ま

（新規
し ん き

） 

賛助会
さ ん じ ょ か い

員数
い ん す う

（４月
が つ

末
ま つ

現在
げ ん ざ い

） 

                               

個人
こ じ ん

 32 名
め い

、団体
だ ん た い

 ４ 団体
だ ん た い

 

                          

ご賛同
さ ん ど う

ありがとうございます 
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新
し ん

スタッフ（国際
こ く さ い

都市
と し

推進員
す い し ん い ん

）紹介
し ょ う か い

 

協
き ょ う

会
か い

からのお知
し

らせ 
今年
こ と し

の 4月
が つ

より新
あたら

しいスタッフ（国際
こ く さ い

都市
と し

推進員
す い し ん い ん

）が

仲間入
な か ま い

りとなり、4名
め い

体制
た い せ い

となりました。私
わたし

たちの個
こ

性
せ い

を爆
ば く

発
は つ

させ、皆
み な

様
さ ま

に楽
た の

しんで貰
も ら

えるような企画
き か く

を開催
か い さ い

し

たいです。今年度
こ ん ね ん ど

もよろしくお願
ね が

いします☆ 
 

 

 

今年
こ と し

の４月
が つ

から花巻
は な ま き

国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

のスタッフに加
く わ

わった瀧澤
た き さ わ

クリスティーン

です。みんなからクリスと呼
よ

ばれています。アメリカのミシガン州
しゅう

出身
しゅっしん

で

す。ミシガン州
しゅう

はデトロイトで有名
ゆ う め い

ですが、自然
し ぜ ん

が多
お お

くて森
も り

や 湖
みずうみ

がたくさ

んあります。毎年
ま い と し

の夏
な つ

、 湖
みずうみ

近
ち か

くに泊
と

まりに行
ゆ

き泳
お よ

いだり、カヌーをしたり

して過
す

ごしました。日本
に ほ ん

に来
き

てから水遊
み ず あ そ

びをあまりしなくなりましたが、

息子
む す こ

が生
う

まれる前
ま え

は毎年
ま い と し

北上川
き た か み が わ

の川
か わ

下
く だ

り大会
た い か い

に参加
さ ん か

しました。 

趣味
し ゅ み

と言
い

えるほど熱心
ね っ し ん

ではありませんが、

お菓子作
か し づ く

りが好
す

きでマフィン・カップケー

キ・クッキーを作
つ く

ります。欧米
お う べ い

のレシピを元
も と

に作
つ く

ることが多
お お

いので、ちょっとした実家
じ っ か

の味
あ じ

を楽
た の

しむことが出来
で き

ま

す。お菓子作
か し づ く

りの中
な か

でも卵
たまご

・牛
ぎゅう

乳
にゅう

・バターなどを使
つ か

わないヴィーガン料
りょう

理
り

のお菓子
か し

を作
つ く

るのが特
と く

に面白
お も し ろ

いと思
お も

っています。科学
か が く

実験
じ っ け ん

の気分
き ぶ ん

で料
りょう

理
り

するのがとにかく楽
た の

しいです。 

日本
に ほ ん

に興味
き ょ う み

を持
も

ち始
は じ

めたのは中学校
ち ゅ う が っ こ う

２年生
ね ん せ い

のころで

した。当時
と う じ

アニメにはまっていた私
わたし

が日本語会話
に ほ ん ご か い わ

学校
が っ こ う

に通
か よ

い、高校
こ う こ う

では教科
き ょ う か

として日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

しました。

高
こ う

校
こ う

２年生
ね ん せ い

のとき６カ月
か げ つ

東京
とうきょう

に留学
りゅうがく

し、その影響
えいきょう

で

人生
じ ん せ い

の方向
ほ う こ う

が大
お お

きく変
か

わりました。大学
だ い が く

を日
に

本
ほ ん

研
け ん

究
きゅう

専
せ ん

攻
こ う

で卒業
そつぎょう

し、すぐに岩手
い わ て

に引
ひ

っ越
こ

しました。それ以降
い こ う

ずっと岩手
い わ て

県民
け ん み ん

です。遠野市
と お の し

出身
しゅっしん

の夫
おっと

に盛岡
も り お か

で出会
で あ

い、2016年
ね ん

に結婚
け っ こ ん

。2018年
ね ん

に長男
ちょうなん

が誕
た ん

生
じょう

し、

2020年
ね ん

の年末
ね ん ま つ

に花巻
は な ま き

に引
ひ

っ越
こ

しました。花巻
は な ま き

につい

て分
わ

からないことが多
お お

いので今年
こ と し

はもっと花巻
は な ま き

を知
し

りたいです。 

  

 

 

 

 

 

 

 

問合せ先
と い あ わ   さ き

 

〒025-0004 岩手県
い わ て け ん

花巻市
は な ま き し

葛
く ず

第 3
だ い   

地割
ち わ り

183番地
ば ん ち

1 

T E L：0198-26-5833  FAX：0198-26-5855 

E-ma i l：kokusai_staff_d@ext.city.hanamaki.iwate.jp 

：http://hanakokusai.wordpress.com 

開
か い

館
か ん

時
じ

間
か ん

：8:30～17:15（土日
ど に ち

祝祭日
し ゅ く さ い じ つ

、年末
ね ん ま つ

年始
ね ん し

は休業
きゅうぎょう

） 

大
だい

学
がく

時
じ

代
だい

に岩
いわ

手
て

に留学
りゅうがく

したときの写真
しゃしん

 

絵本
え ほ ん

にでてきたクッキーを作
つく

った 
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