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今月号
こ ん げ つ ご う

のトピックス 

▶講師
こ う し

になったクリス ▶講師
こ う し

になったクリス② ▶Chika のインドネシア体験記
た い け ん き

No.31 

▶協会
きょうかい

からのお知
し

らせ ▶日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

ステップ紹介
しょうかい

 ▶編集
へんしゅう

後記
こ う き

 

 

 

 

1月
が つ

26日
に ち

（金
き ん

）に宮野目
み や の め

振興
し ん こ う

センターで講演
こ う え ん

の講師
こ う し

として多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

について話
は な

しました。30人
に ん

を超
こ

える参加者
さ ん か し ゃ

に向
む

けてアメリカに

ついて紹介
しょうかい

しました。今回
こ ん か い

の演題
え ん だ い

は「アメリカの価値観
か ち か ん

：アメリカの

「当
あ

たり前
ま え

」ってどんなかんじ」。本題
ほ ん だ い

に入
は い

る前
ま え

、参
さ ん

加
か

者
し ゃ

に「 

日本
に ほ ん

の価値観
か ち か ん

や「当
あ

たり前
ま え

」は何
な ん

ですか？」と聞
き

きました。自分
じ ぶ ん

た

ちの「当
あ

たり前
ま え

」を思
お も

いつくのが難
むずか

しいと声
こ え

もありましたが、「挨拶
あ い さ つ

をする」、「分
わ

け合
あ

う」、「お互
た が

いを手伝
て つ だ

う・支
さ さ

え合
あ

う」などがあがりま

した。 

アメリカの価値観
か ち か ん

では「自立
じ り つ

」が大事
だ い じ

だと思
お も

われており、小
ち い

さいころから自分
じ ぶ ん

のことを自分
じ ぶ ん

でやると教
お そ

わり、大人
お と な

になると親
お や

と別居
べ っ き ょ

するのが当
あ

たり前
ま え

と話
は な

しました。質問
し つ も ん

タイムに親
お や

と離
は な

れるのが当
あ

たり前
ま え

の

アメリカでは、どうやって農業
のうぎょう

などの仕事
し ご と

を引
ひ

き継
つ

ぐかという質問
し つ も ん

がありました。アメリカでは次
つ ぎ

 

の世代
せ だ い

へ完全
か ん ぜ ん

に仕事
し ご と

の仕方
し か た

を任
ま か

せるというやり方
か た

が多
お お

いです。「当
あ

たり前
ま え

」は「当
あ

たり前
ま え

」でもいろいろ

ありますね。 

 

 

 

 1月
が つ

30日
に ち

（火
か

）に多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

に係
か か

る特別
と く べ つ

授業
じゅぎょう

をするため、花巻
は な ま き

市立
し り つ

桜台
さくらだい

小学校
し ょ う が っ こ う

へお邪魔
じ ゃ ま

しました。当校
と う こ う

の 2年生
ね ん せ い

に向
む

けて①花巻市
は な ま き し

の外国人
が い こ く じ ん

市民
し み ん

や姉妹
し ま い

都市
と し

などのかかわり②世界
せ か い

のいろいろの言語
げ ん ご

での挨
あ い

拶
さ つ

③

私
わたし

の出身
しゅっしん

のアメリカの紹介
しょうかい

について話
は な

しました。生徒
せ い と

は笑顔
え が お

と大
お お

きな声
こ え

で外国語
が い こ く ご

を繰
く

り返
か え

しながら楽
た の

し

く、真剣
し ん け ん

に授業
じゅぎょう

に参加
さ ん か

していました。「海外
か い が い

に行
い

きたくなった人
ひ と

」と担任
た ん に ん

の先生
せ ん せ い

が呼
よ

びかけると生徒
せ い と

の 8

割
わ り

ぐらい手
て

を高
た か

く上
あ

げました。私
わたし

も生徒
せ い と

と交流
こうりゅう

ができて楽
た の

しかったです。この機会
き か い

をきっかけに多
た

文
ぶ ん

化
か

に対
た い

する関心
か ん し ん

をちょっとでも深
ふ か

めたいと思
お も

ってもらえるといいですね。 
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講師
こ う し

になったクリス＠宮野目
み や の め

コミュニティ会議
か い ぎ

 

講師
こ う し

になったクリス②＠桜台
さくらだい

小学校
しょうがっこう
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Chika プロフィール 

現在
げんざい

（公
こう

財
ざい

）花巻
はなまき

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

スタッフとして勤務
き ん む

 

2010年
ねん

～2012年
ねん

までの 2年間
ねんかん

インドネシア共和
きょうわ

国
こく

ゴロ

ンタロ州
しゅう

ボアレモ県
けん

に栄養士
え い よ う し

隊員
たいいん

として派遣
は け ん

される。 

首都
し ゅ と

ジャカルタよりボアレモ県
けん

まで直線
ちょくせん

距離
き ょ り

で 

約
やく

2,300ｋｍ。ジャカルタから飛行機
ひ こ う き

で（約
やく

3時間
じ か ん

）→ 

ミニバスに乗
の

り換
か

え（約
やく

3時間
じ か ん

）→ボアレモ県
けん

に到
とう

着
ちゃく

 

 

Chika のインドネシア体験記
たいけんき

 

耙耚耙耚耙耚耙耚 

 

 

 

インドネシアと聞
き

いて一番
い ち ば ん

に思
お も

い浮
う

かべる島
し ま

、それは「バリ島
と う

」ではないでしょうか。なぜ人気
に ん き

かと

いうと美
うつく

しい自
し

然
ぜ ん

とお酒
さ け

が飲
の

めるから。バリ島
と う

はほとんどの人
ひ と

がバリ・ヒンドゥー教
きょう

（バリ島
と う

土着
ど ち ゃ く

の

宗教
しゅうきょう

とヒンドゥー教
きょう

の融合
ゆ う ご う

）を信
し ん

じています。道路
ど う ろ

にはお供
そ な

え用
よ う

の花
は な

があちこちに置
お

かれているので、

踏
ふ

まないように注意
ち ゅ う い

しなければいけません。 

 見
み

飽
あ

きている海
う み

とヤシの木
き

を避
さ

けて、私
わたし

がよく行
い

ったのはウブド。ウブドは内陸
な い り く

にあり棚田
た な だ

が有名
ゆ う め い

な

所
ところ

です。ウブドで何
な に

をするかというと、お湯
ゆ

の出
で

る宿
や ど

に泊
と

まり日本食
に ほ ん し ょ く

と豚
ぶ た

（教徒
き ょ う と

が多
お お

いため豚肉
ぶ た に く

 

に出合
で あ

えない）とアイス（任地
に ん ち

では高級品
こ う き ゅ う ひ ん

）を食
た

べ、マッサージに行
い

き、小説
しょうせつ

を読
よ

み、ひたすらのんび 

りする。私
わたし

がよく泊
と

まっていたホテルは朝食付
ち ょ う し ょ く つ

きツインベットで 1部屋
へ や

3,000

円
え ん

ほど。これはかなりのお得
と く

な宿
や ど

でよく言
い

えばアットホーム。他
ほ か

の言
い

い方
か た

をす

るとプライバシーゼロ。協
きょう

力
りょく

隊
た い

員
い ん

は自
じ

由
ゆ う

度
ど

が高
た か

い人
ひ と

が多
お お

く、旅行中
り ょ こ う ち ゅ う

はほとんど

あまり一緒
い っ し ょ

にいない。「明日
あ し た

は何
な に

するの？」「マッサージに行
い

こうかな」自分
じ ぶ ん

も

行
い

きたければ一
い っ

緒
し ょ

に行
い

くが、その後
あ と

は別
べ つ

行動
こ う ど う

。一緒
い っ し ょ

に旅行
り ょ こ う

しているというより

も同
お な

じ宿
や ど

に泊
と

まっている感覚
か ん か く

である。 

お土産
み や げ

を買
か

いにいろんなお店
み せ

を見
み

て回
ま わ

り、友人
ゆ う じ ん

は帰国
き こ く

が間近
ま ぢ か

だったので真剣
し ん け ん

に

見
み

ていました。私
わたし

は飽
あ

きてしまいふと見
み

ると

店員
て ん い ん

さんがマンゴーを

剥
む

いて食
た

べていまし

た。私
わたし

はマンゴーが

大好物
だ い こ う ぶ つ

なので「それは何
な に

マンゴー？」と聞
き

くと「食
た

べる？」と

「もちろん、食
た

べたい」と答
こ た

えたら左
ひだり

の写真
し ゃ し ん

になった。そんな

私
わたし

はいつの間
ま

にか自
じ

由
ゆ う

人
じ ん

の仲間入
な か ま い

り。ウブドのお薦
す す

めは、モン

キーフォレスト沿
ぞ

いの

土産物屋
み や げ も の や

さんです。

道路
ど う ろ

の両側
りょうがわ

に様々
さ ま ざ ま

なお

店
み せ

が並
な ら

びます。そこで

値段
ね だ ん

を下見
し た み

してから近
ち か

くのパサールウブド（市場
し じ ょ う

）へ向
む

かいま

す。観光客
か ん こ う き ゃ く

でとても混雑
こ ん ざ つ

しています。ここで必
かなら

ず値
ね

引
び

き交
こ う

渉
しょう

をして買
か

います。インドネシア語
ご

で交
こ う

渉
しょう

するとさらに安
や す

くなる

チャンスが！私
わたし

は約
や く

半
は ん

値
ね

まで値
ね

切
ぎ

りました‼ 

10 10 10 

バリ島編
と う へ ん

 

おしゃれなお店
み せ

の片隅
か た す み

で、マンゴー

を、優雅
ゆ う が

に食
た

べる私
わたし

。他
ほ か

のお客
きゃく

さん

はビックリ。一
い っ

緒
し ょ

に行
い

った友
ゆ う

人
じ ん

は大
お お

笑
わ ら

い。 

日
に

本
ほ ん

食
しょく

屋
や

で豚
ぶ た

丼
ど ん

を。嬉
う れ

しすぎて写
し ゃ

真
し ん

を撮
と

っちゃうほど。豚
ぶ た

にマヨネー

ズ。背徳感
は い と く か ん

のたまもの。 

先輩
せ ん ぱ い

隊員
た い い ん

の職場
し ょ く ば

へ訪問
ほ う も ん

。警
け い

察
さ つ

署
し ょ

の日
に

本
ほ ん

語
ご

クラスの方
か た

と。 

+ + + 
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バリ島
と う

には日本語
に ほ ん ご

教師
き ょ う し

をしている先輩
せ ん ぱ い

隊員
た い い ん

がいました。彼女
か の じ ょ

とは隊員
た い い ん

総会
そ う か い

（年
ね ん

に 2回
か い

開催
か い さ い

）で仲良
な か よ

く

なり遊
あ そ

びにおいでと言
い

われ、社
し ゃ

交
こ う

辞
じ

令
れ い

と無
む

縁
え ん

となった私
わたし

は職
しょく

場
ば

見
け ん

学
が く

させてもらいました。観光
か ん こ う

・ホテルの専
せ ん

門
も ん

学
が っ

校
こ う

が職
しょく

場
ば

で、調
ちょう

理
り

・マッサージ・クリーニング・語学
ご が く

のクラスがある大
お お

きな学
が っ

校
こ う

です。 

 

 

 

 

●協 会
きょうかい

からのお知
し

らせ 

 5月号
が つ ご う

より郵送
ゆ う そ う

からメールでのご連
れ ん

絡
ら く

に切
き

り替
か

えて参
ま い

ります。それに伴
ともな

いまして賛助
さ ん じ ょ

会員
か い い ん

を継続
け い ぞ く

して

いただける方
か た

は本文
ほ ん ぶ ん

に氏名
し め い

をご記
き

載
さ い

の上
う え

、下記
か き

のメールアドレスにメール送
そ う

付
ふ

お願
ね が

いします。 

kokusai_staff_d@ext.city.hanamaki.iwate.jp 

 賛助
さ ん じ ょ

会員
か い い ん

以外
い が い

で協会
きょうかい

情報誌
じ ょ う ほ う し

を見
み

たい方
か た

は協会
きょうかい

ホームページからご覧
ら ん

ください。 

 

●はなまき日本語
に ほ ん ご

サポターズ ステップのご紹 介
しょうかい

 

いつ 毎週
まいしゅう

日曜日
に ち よ う び

 

どこ 花巻市
は な ま き し

交流
こうりゅう

会館
か い か ん

 1階
か い

 第
だ い

3研
け ん

修
しゅう

室
し つ

 

   花巻市
は な ま き し

葛
く ず

3-183-1                                    

何時
な ん じ

 にほんご 1 19：30～10：20  にほんご 2 11：30～12：20 

   にほんご 3 10：30～11：20  にほんご 4 10：30～11：20 

料金
りょうきん

 月
つ き

 100円
え ん

 

・日
に ち

常
じょう

生
せ い

活
か つ

に必
ひ つ

要
よ う

な日
に

本
ほ ん

語
ご

を楽
た の

しく勉
べ ん

強
きょう

します。 

・会話
か い わ

や漢字
か ん じ

を勉強
べんきょう

します。 

・興味
き ょ う み

がある方
か た

は、一度
い ち ど

見
み

に来
き

てください。 

 

●編 集
へんしゅう

後記
こ う き

 

 協会
きょうかい

の窓口
ま ど ぐ ち

に飾
か ざ

っていたハロウィンのかぼちゃをようやく片付
か た づ

けました。あまりの重
お も

さに一人
ひ と り

では運
は こ

べず、私
わたし

の車
くるま

にしばらく乗
の

っていたのはここだけの秘密
ひ み つ

。２月
が つ

の中
ちゅう

旬
じゅん

から下旬
げ じ ゅ ん

まで多田
た だ

はアメリカへ一
ひ

人
と り

旅
た び

に出
で

ます。プライベート海外
か い が い

旅行
り ょ こ う

は 5年振
ね ん ぶ

り☆荷造
に づ く

りも準備
じ ゅ ん び

万端
ば ん た ん

、インフルエンザの予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

もう

ったし後
あ と

はコロナにならないことを祈
い の

るばかりです。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

問合せ先
と い あ わ   さ き

 

〒025-0004 岩手県
い わ て け ん

花巻市
は な ま き し

葛
く ず

第 3
だ い   

地割
ち わ り

183番地
ば ん ち

1 

T E L：0198-26-5833  FAX：0198-26-5855 

E-MAIL：kokusai_staff_ｄ@ext.city.hanamaki.iwate.jp 

：http://hanakokusai.wordpress.com 

開
か い

館
か ん

時
じ

間
か ん

：8:30～17:15（土日
ど に ち

祝祭日
し ゅ く さ い じ つ

、年末
ね ん ま つ

年始
ね ん し

は休業
きゅうぎょう

） 

お土産
み や げ

を買
か

うならバリ島
と う

がおす

すめ。バティック製品
せ い ひ ん

がいっぱ

い。 



 

 

 

 

 

 

公益
こ う え き

財団
ざ い だ ん

法人
ほ う じ ん

花巻
は な ま き

国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

では、国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

・国際
こ く さ い

理解
り か い

・姉妹
し ま い

都市
と し

等
と う

交流
こうりゅう

・多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

事業
じ ぎ ょ う

など当
と う

協
きょう

会
か い

の活動
か つ ど う

にご支援
し え ん

頂
いただ

ける賛
さ ん

助
じ ょ

会
か い

員
い ん

を募
ぼ

集
しゅう

しています。 

 

 

 

①協会
きょうかい

情報誌
じ ょ う ほ う し

 

『STAR
す た ー

 WING
う ぃ ん ぐ

』を 

毎
ま い

月
つ き

メールでお届
と ど

けします。 

②優先的
ゆ う せ ん て き

に多文化
た ぶ ん か

共
きょう

生サロンや語学
ご が く

講座
こ う ざ

の参加
さ ん か

申
も う

し込
こ

みを受
う

け付
つ

けます。 

 

 

 

▮ 個
こ

  人
じ ん

 １
ひ と

口
く ち

  2,000円
え ん

 

▮ 団
だ ん

  体
た い

 １
ひ と

口
く ち

 10,000円
え ん

 

▮･加入
か に ゅ う

期間
き か ん

 令和
れ い わ

６年
ね ん

４
し

月
が つ

１
つ い

日
た ち

～   

令和
れ い わ

7年
ね ん

３月
が つ

31日
に ち

 

 

 

 

 

※令
れ い

和
わ

5年
ね ん

度
ど

は個
こ

人
じ ん

41名
め い

、団
だ ん

体
た い

7団
だ ん

体
た い

の皆
み な

様
さ ま

に

ご加
か

入
にゅう

頂き
いただ

ました。ありがとうございます。 

 

令和
れ い わ

5年度
ね ん ど

 団体
だ ん た い

賛助
さ ん じ ょ

会員
か い い ん

（順
じゅん

不同
ふ ど う

） 

株式
か ぶ し き

会社
が い し ゃ

 中央
ちゅうおう

コーポレーション 様
さ ま

 

富士
ふ じ

大学
だ い が く

 様
さ ま

 

株式
か ぶ し き

会社
が い し ゃ

 三田
み た

商会
しょうかい

 様
さ ま

 

大迫町
お お は さ ま ま ち

・ベルンドルフ市
し

友好会
ゆ う こ う か い

 様
さ ま

 

株式
か ぶ し き

会社
が い し ゃ

 Three
す り ー

 blue
ぶ る ー

 tree
と ぅ り ー

 様
さ ま

 

花巻
は な ま き

農業
のうぎょう

協同
きょうどう

組合
く み あ い

 様
さ ま

 

株式
か ぶ し き

会社
が い し ゃ

 伸
し ん

正精機
せ い せ い き

 様
さ ま

 

 

 

 

 

 

新規
し ん き

に賛助
さ ん じ ょ

会員
か い い ん

希望
き ぼ う

の方
か た

は会員
か い い ん

規程
き て い

 

（H P
ほーむぺーじ

掲載
け い さ い

：https://hanakokusai.wordpress.com/sanjo/）に同意
ど う い

の上
う え

、 

所定
し ょ て い

の振込
ふ り こ み

用紙
よ う し

に必要
ひ つ よ う

事項
じ こ う

記載
き さ い

の上
う え

、会費
か い ひ

を納
の う

入
にゅう

頂
いただ

きます。 

『振込
ふ り こ み

依頼書
い ら い し ょ

』で岩手
い わ て

銀行
ぎ ん こ う

より振
ふ り

込
こ

み頂
いただ

くと、手数料
て す う り ょ う

はかかりません。 

 

 

 

 

 

 

窓口
ま ど ぐ ち

での会費
か い ひ

納入
のうにゅう

も可能
か の う

です。（平
へ い

日
じ つ

：午
ご

前
ぜ ん

８時
じ

30分
ぷ ん

から午
ご

後
ご

５時
じ

１５分
ふ ん

まで） 

 

・『振込
ふ り こ み

依頼書
い ら い し ょ

』が必要
ひ つ よ う

な方
か た

は郵送
ゆ う そ う

いたしますのでご連
れ ん

絡
ら く

ください。 

・STAR
す た ー

 WING
う ぃ ん ぐ

4月号
がつごう

と一緒
いっしょ

に『振込
ふりこみ

依頼書
い ら い し ょ

』を送付
そ う ふ

します。 

●銀行名
ぎ ん こ う め い

：岩手
い わ て

銀行
ぎ ん こ う

（0123）●支店名
し て ん め い

：花巻
は な ま き

支店
し て ん

（010）●口座
こ う ざ

：普通
ふ つ う

 0440448 

●名義
め い ぎ

：公益
こ う え き

財団
ざ い だ ん

法人
ほ う じ ん

花巻
は な ま き

国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

 理事長
り じ ち ょ う

 佐々木
さ さ き

 史
ふ み

昭
あ き

 

●取扱
とりあつかい

指定
し て い

金融
き ん ゆ う

機関
き か ん

：（株
か ぶ

）岩手
い わ て

銀行
ぎ ん こ う

本店
ほ ん て ん

、各支店
か く し て ん

 

（指定
し て い

以外
い が い

の金融
き ん ゆ う

機関
き か ん

をご利
り

用
よ う

の場合
ば あ い

は、手数料
て す う り ょ う

がかかります） 

 

 


